
УСЛОВИЯ ПИТАНИЯ И ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ 

МБОУ Волченской СОШ 

Питание обучающихся в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Волченской средней общеобразовательной школе Каменского 

района Ростовской области    разработано на основе Федерального закона от 
29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании  в Российской Федерации», 

Постановления от 29 декабря 2010 г. № 189 "Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях", СанПиН 
2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях 

начального и среднего профессионального образования», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 23.07.2008 № 45 Постановления Администрации Каменского 

района от 28.02.2020 г. № 132 «Об обеспечении питанием обучающихся в 

муниципальных бюджетных общеобразовательных организациях Каменского 
района Ростовской области за счет средств бюджета муниципального 

образования «Каменский район», Положения об организации  питания 

обучаюшихся МБОУ Волченской СОШ. 

Основными задачами при организации питания обучающихся в 
муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Волченской 

средней общеобразовательной школе Каменского района Ростовской области  

являются:  
- обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным 

физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам 

рационального и сбалансированного питания;  

- гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 
используемых в питании;  

- предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания;  
- пропаганда принципов здорового и полноценного питания.  

 ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

2.1. Организация питания обучающихся является отдельным обязательным 

направлением деятельности образовательной организации.  
2.2. Администрация образовательной организации осуществляет 

организационную и разъяснительную работу с обучающимися и родителями 

с целью организации питания обучающихся на платной или бесплатной 
основе.  

2.3. Администрация образовательной организации обеспечивает принятие 

организационно-управленческих решений, направленных на обеспечение 

горячим питанием обучающихся образовательной организации, пропаганде 
принципов и санитарно-гигиенических основ здорового питания, ведение 

консультационной и разъяснительной работы с родителями (законными 

представителями) обучающихся. 



2.4. Для обучающихся предусматривается организация горячего питания, а 

также реализация (свободная продажа) буфетной продукции в ассортименте, 
установленном в соответствии с Федерального закона от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании  в Российской Федерации»; Постановления от 29 

декабря 2010 г. № 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях". 

2.5. При организации питания образовательная организация руководствуется 

Гигиеническими требованиями к условиям обучения школьников в 
различных видах современных образовательных учреждений.  

2.6. Бесплатное питание обучающихся организуется за счет средств 

местного бюджета согласно Постановлению Администрации Каменского 

района от 28.02.2020 г. № 132 «Об обеспечении питанием обучающихся в 
муниципальных бюджетных общеобразовательных организациях Каменского 

района Ростовской области за счет средств бюджета муниципального 

образования «Каменский район». 
2.7. Право на получение бесплатного питания имеют обучающиеся, 

относящиеся к следующим категориям: 

дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей; 

дети из малоимущих семей; 
дети из семей, состоящих в едином областном банке семей, находящихся в 

социально-опасном положении; 

дети-инвалиды; 
дети с ограниченными возможностями здоровья. 

2.8. Питание детей в образовательном учреждении организуется в дни 

занятий. 

2.9. Бесплатное питание обучающимся с ограниченными возможностями 
здоровья предоставляется два раза в день, остальным категориям 

обучающимся - один раз в день. Дети-инвалиды, имеющие статус 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, получающие 
образование на дому, обеспечиваются сухим пайком эквивалентно 

предоставлению бесплатного питания два раза в день.  

2.10. Родители (законные представители) обучающихся указанных 

категорий, обратившиеся с заявлением, несут ответственность за 
достоверность представляемых сведений, являющихся основанием для 

установления права на предоставление бесплатного питания. 

2.11. Питание за родительскую плату организуется для всех остальных 
категорий детей, не входящих в бесплатное питание. 

2.12. Часы приема пищи устанавливаются в соответствии с графиком приема 

пищи, утвержденным директором школы. Отпуск учащимся питания в 

столовой осуществляется по классам. 
2.13. Для поддержания порядка в столовой организуется дежурство 

педагогических работников. 

2.14. К обслуживанию горячим питанием обучающихся, поставке 

продовольственных товаров для организации питания в образовательной 
организации допускаются предприятия различных организационно-правовых 



форм - победители конкурсного отбора (процедур) размещения 

государственного заказа, имеющие соответствующую материально-
техническую базу, квалифицированные кадры, опыт работы в обслуживании 

организованных коллективов (далее - предприятие общественного питания).  

2.15. Питание в образовательной организации организовано на основе 

примерного цикличного двухнедельного меню для обучающихся 
общеобразовательных организаций, а также примерного ассортиментного 

перечня буфетной продукции. 

2.16. Гигиенические показатели пищевой ценности продовольственного 
сырья и пищевых продуктов, используемых в питании обучающихся, должны 

соответствовать Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам 

Сан-ПиН 2.3.2.1078-01 «Гигиенические требования безопасности и пищевой 

ценности пищевых продуктов».  
2.17. Медико-биологическая и гигиеническая оценка рационов питания 

(примерных меню), разрабатываемых организацией питания, 

осуществляющегося в школе, выдача санитарно-эпидемиологических 
заключений о соответствии типовых рационов питания (примерных меню) 

санитарным правилам и возрастным нормам физиологической потребности 

детей и подростков в пищевых веществах и энергии, плановый контроль за 

организацией питания, качеством поступающего сырья и готовой продукции, 
реализуемых в образовательной организации, осуществляется органами 

Роспотребнадзора.  

 
3. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

3.1. Классные руководители организуют разъяснительную и 

просветительскую работу с обучающимися и родителями (законными 

представителями) о правильном питании, несут ответственность за 
организацию питания учащихся класса, готовят пакет документов для 

предоставления бесплатного питания. 

3.2. Родители обучающихся, не питающихся на бесплатной основе, 
производят родительскую плату в организацию, осуществляющую питание в 

школе, самостоятельно. Классный руководитель только контролирует 

питание обучающихся на платной основе.  

3.3. Классные руководители контролируют также питание на бесплатной 
основе, составляют ежемесячно табель по питанию, сдают ответственному за 

питание в школе. 

3.3. В образовательной организации для всех обучающихся за наличный 
расчет осуществляется продажа буфетной продукции. 

3.4. Столовая в образовательной организации осуществляет деятельность в 

полном объеме (предоставление горячего питания) для обучающихся по 

пятидневной неделе – с понедельника по пятницу. 
3.5. Организация питания и режим предоставления питания обучающимся 

утверждается приказом по школе.  

3.6. Дежурные учителя и обучающиеся обеспечивают соблюдение режима 

посещения столовой, общественный порядок и содействуют работникам 
столовой в организации питания.  



3.7. Формирование списка обучающихся, имеющих право на бесплатное 

питание, осуществляется на основании заявлений родителей (законных 
представителей): направляются межведомственные запросы для 

подтверждения льготного статуса: в органы опеки и попечительства по месту 

регистрации обучающегося, в органы социальной защиты населения по месту 

регистрации семьи обучающегося о наличии семьи в базе получателей 
социальных выплат для подтверждения статуса детей из малоимущих семей, 

в комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав Администрации 

Каменского района для подтверждения статуса семьи, стоящей в областном 
банке семей, находящихся в социально-опасном положении. В течение 10 

дней принимается решение о предоставлении или об отказе в предоставлении 

бесплатного питания, утверждаются списки обучающихся, которым 

предоставляется бесплатное питание.  
3.8. Основанием для отказа в предоставлении бесплатного питания 

обучающемуся является несоответствие категории обучающегося 

требованиям и отсутствие документа, подтверждающего льготную категорию 
обучающегося. 

3.9. Бесплатное питание предоставляется обучающимся в дни фактического 

посещения образовательной организации, в том числе во время проведения 

мероприятий за пределами образовательной организации в рамках 
образовательного процесса. 

3.10. В случае неявки обучающегося в образовательную организацию в связи 

с болезнью или по иным причинам бесплатное питание не предоставляется.  
3.11. Предоставление бесплатного питания обучающимся прекращается в 

случаях отчисления обучающегося из общеобразовательной организации, 

утраты ребенком статуса его отнесения к одной из категорий. При 

установлении обстоятельств, влекущих прекращение права обучающегося на 
обеспечение его бесплатным питанием, издается распорядительный акт о 

прекращении бесплатного питания обучающегося в течение двух рабочих 

дней со дня обнаружения таких обстоятельств. Обеспечение бесплатным 
питанием прекращается со дня, следующего за днем издания 

распорядительного акта о прекращении бесплатного питания обучающегося.  

 

1) Пакет документов, подтверждающих льготы обучающихся:  

- заявления родителей (приложение к «Порядку обеспечения питанием 

обучающихся в муниципальных бюджетных общеобразовательных 

организациях Каменского района Ростовской области за счет средств 
бюджета муниципального образования «Каменский район». Постановление 

№ 132 от 28.02.2020 г.); 

- для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей - 

постановление органов местного самоуправления о назначении опеки или 
попечительства; 

- для детей-инвалидов - справка Бюро медико-социальной экспертизы; 

- для детей из семей, состоящих в едином областном банке данных семей, 

находящихся в социально-опасном положении, - постановление комиссии по 
делам несовершеннолетних и защите их прав Администрации Каменского 



района о нахождении семьи в едином областном банке семей, находящихся в 

социально-опасном положении; 
- для детей из малоимущих семей – документ, подтверждающий наличие 

семьи в базе получателей социальных выплат, для подтверждения статуса 

детей из малоимущих семей; 

- для детей с ограниченными возможностями здоровья - заключение 
психолого-медико-педагогической комиссии, приказ общеобразовательной 

организаций об определении образовательного маршрута ребенка, 

отнесенного к категории обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья. 

 

Дополнительным бесплатным питанием (молоком) обеспечиваются все 

учащиеся 1-4 классов  
   
 Школьная столовая оборудована: 

 обеденным залом на 70 посадочных мест;  
 залом приготовления пищи;  

 складскими и подсобными помещениями; 

 современным технологическим оборудованием.  
Школьное питание осуществляет ООО «ПРОФИ», в соответствии с 

заключённым договором.  В школе создана комиссия по организации и 

контролю качества питания обучающихся 1-11 классов, которая совместно с 

медицинскими работниками осуществляет мероприятия по контролю 
качества питания учеников в школьной столовой.  

       Все обучающиеся начальных классов получают (3 раза в неделю) 

бесплатное витаминизированное молоко питьевое ультрапастеризованное, 

обогащенное витаминами и йодом с массовой долей жира 3,2% 
расфасованное в асептическую порционную упаковку объемом 200 см.3               

изготовленную из семислойного комбинированного картона и 

предназначенное для непосредственного использования в пищу детьми 
старше трех лет, в том числе в образовательных учреждениях. С внешней 

стороны картон покрыт слоем полиэтилена, предохраняющего его от 

проникновения влаги. С внутренней стороны имеет полиэтиленовое 

покрытие, внутрь которого внедрен слой алюминиевой фольги толщиной 
0,0065 мм. При использовании упаковки из комбинированных материалов к 

одной из ее сторон прикреплена соломинка, упакованная в материалы, 

соответствующие требованиям в части оценки материалов, контактирующих 

с продуктами детского питания. Продукт соответствует требованиям ГОСТ 
32252-2013  и концепции Национальной программы «Школьное молоко».  

Срок годности 6 месяцев от даты изготовления 


