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1. Общие положения.

1.1. Определение и назначение адаптированной образовательной программы 
дополнительного образования учащихся с ОВЗ, детей- инвалидов.

1.1.1. Адаптированная образовательная программа
дополнительного образования учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов — это 
образовательная программа, адаптированная для обучения этой категории учащихся 
с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 
адаптацию.
1.1.2. Адаптированная образовательная программа
дополнительного образования учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов самостоятельно 
разрабатывается и утверждается организацией, осуществляющей образовательную
деятельность.
1.1.3. Адаптированная образовательная программа
дополнительного образования учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов определяет 
содержание дополнительного образования, ожидаемые результаты и условия ее 
реализации.
1.2. Нормативные документы для разработки Программы

1. Всеобщая Декларация прав человека;
2. Конвенция о борьбе с дискриминацией в области образования;
3. Конвенция ООН о правах ребенка;
4. Декларация ООН о правах инвалидов;
5. Всемирная программа действий в отношении инвалидов;
6. Конвенция о правах инвалидов;
7. Федеральный Закон 27Э-ФЗ «Об образовании в РФ».
8. ПРИКАЗ Минпросвещения России от 09.11.2018 N 196

"ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА ОРГАНИЗАЦИИ И ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ"
(Зарегистрировано в Минюсте РФ 29.11.2018 N 52831)

9. Устав МБОУ Волченской СОШ;
10. Локальные акты МБОУ Волченской СОШ.

2. Пояснительная записка

2.1. Психолого-педагогическая характеристика детей с ОВЗ, детей- инвалидов

Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми- 
инвалидами образования является одним из основных и неотъемлемых условий их 
успешной социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, 
эффективной самореализации в различных видах профессиональной и социальной 
деятельности. Дети с ограниченными возможностями здоровья - это дети, состояние 
здоровья которых



препятствует освоению программ дополнительного образования вне специальных 
условий обучения и воспитания. Группа учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов 
чрезвычайно неоднородна. Это определяется, прежде всего, тем, что в нее могут 
входить дети с разными нарушениями развития: нарушение речи, опорно­
двигательного аппарата, интеллекта, с выраженными • расстройствами 
эмоционально-волевой сферы,' с задержкой и комплексными нарушениями развития. 
Таким образом, самым главным приоритетом в работе с такими детьми является 
индивидуальный подход с учетом специфики психики и здоровья каждого ребенка. 
Особые образовательные потребности различаются у детей разных категорий, 
поскольку задаются спецификой нарушения психического развития и определяют 
особую логику построения учебного процесса, находят свое отражение в структуре 
и содержании образования.

У большинства учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов отмечается недостаточный 
уровень познавательной активности, незрелость мотивации к учебной деятельности, 
сниженный уровень работоспособности и самостоятельности. Поэтому поиск и 
использование активных форм, методов и приёмов обучения является одним из 
необходимых средств повышения эффективности коррекционно-развивающего 
процесса в работе.

2.2. Роль дополнительного образования в обучении и воспитании детей с 
ОВЗ, детей-инвалидов.

Дополнительное образование является наиболее открытой и доступной 
образовательной системой в плане педагогической помощи детям с ОВЗ и детям- 
инвалидам. Так сложилось исторически, что образовательная система 
дополнительного образования вобрала многие черты семейного воспитания. Особая 
роль принадлежит сотрудничеству педагогов дополнительного образования с 
семьей, родителями учащихся, поэтому помимо непосредственной работы с детьми 
важным направлением деятельности МБОУ Волченской СОШ является работа 
педагогов с родителями. Родители должны иметь отчетливое представление об 
особенностях воспитания и обучения особого ребенка, чтобы предотвратить или 
сгладить проявления возможных негативных социальных и педагогических 
последствий ограниченных возможностей ребенка. Чем раньше родители осознают 
необходимость не только лечения, но и обучения, тем больших успехов они 
добьются. Мы полагаем, что дополнительное образование дает возможность 
компенсировать отсутствие специализированных учреждений. Дополнительное 
образование существенно расширяет познания о творческих возможностях ребенка 
и его творческом потенциале, обеспечивает дальнейший успех в избранной сфере 
деятельности, формирует новый круг общения, способствует вовлечению в 
творческую деятельность не только ребенка, но и его ближайшего окружения. На 
сегодняшний день недооценена роль дополнительного образования, которое 
является открытым,



гуманистически направленным, способным быстро и мобильно реагировать на 
разнообразие мотивов и потребностей социума, а главное, на способности и 
возможности воспитанников, что особо ценно при работе с детьми с ОВЗ.

3. Цель программы - создание в МБОУ Волченской СОШ гуманной
адаптированной среды для детей с ОВЗ, детей-инвалидов для раскрытия творческого 
потенциала ребёнка с ограниченными возможностями через предметно- 
практическую деятельность в рамках занятий в детских объединениях.

4. Стратегические задачи Программы

Поставленная цель программы определяет решение ряда задач:
• обеспечить гарантии прав детей на образование, в том числе дополнительное;
• создать благоприятный психолого-педагогический климат для реализации 
индивидуальных способностей учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов;
• стимулировать творческое самовыражение педагога, раскрытие его 
профессионального и творческого потенциала, обеспечивающего развитие каждого 
обучающегося в соответствии с его особенностями психофизического развития, 
склонностями, интересами и возможностями;
• совершенствовать программно-методическое обеспечение учебного процесса 
в различных формах организации учебной деятельности;

обеспечить сохранение и укрепление здоровья учащихся с ОВЗ, детей- 
инвалидов на основе совершенствования образовательного процесса;
• способствовать созданию единого образовательного пространства, 
интеграции общего и дополнительного образований;
• формировать у учащихся навыки эффективного социального взаимодействия, 
способствующих успешной социализации детей с ОВЗ, через вовлечение их в 
активную творческую деятельность дополнительного образования.

5. Организация образовательного процесса

5.1. Учебный план.
Учебные занятия проводятся строго по расписанию, составленному в соответствии с 
СанПиН 2.4.4.3172-14 и утвержденному приказом директора МБОУ Волченской 
СОШ. Продолжительность занятий - 30-40 минут, продолжительность перемен - 10 
минут для отдыха и проветривания помещений.

Учебный план утверждается в начале учебного года и отражает чёткое 
распределение часов на изучение дисциплины в полном соответствии с 
программами, реализуемыми в данном направлении.



5.2. Используемые образовательные технологии и формы проведения 
занятий.
Осуществление целей образовательной программы обусловлено использованием в 
образовательном процессе следующих технологий дополнительного образования:

1) технология использованйя в обучении игровых методов;
2) информационно-коммуникативные технологии;
3) здоровьесберегающие технологии;
4) личностно-ориентированного обучения;
5) индивидуализации обучения;
6) групповые технологии;

Формы проведения занятий:
1. Занятия в группах.
2. Индивидуальные занятия.
3. Экскурсии.

5.3. Формы контроля и учёта достижений учащихся.
Достижение результатов по адаптированной дополнительной образовательной 
программе обеспечивается за счет способности обучающихся решать учебно- 
познавательные и учебно-практические задачи по материалам программы путём 
диагностики текущих, промежуточных и итоговых учебных достижений. Основным 
инструментом оценки являются итоговые выставки детского творчества; создание 
декоративных книг; участие в конкурсах по декоративно-прикладному искусству, 
развлечениях, досугах, праздниках; система заданий различного уровня сложности 
по усвоению учебных материалов программы.

6. Методическое сопровождение образовательного процесса.

Методическая работа в МБОУ Волченской СОШ рассматривается как целостная 
система взаимосвязанных мер, действий и мероприятий и осуществляется штатными 
сотрудниками. С целью повышения профессионального мастерства для педагогов 
проводятся методические объединения и педагогические советы по проблемам 
взаимодействия с учащимися, улучшению психологического климата в коллективе. 
Осуществляется диагностика и анкетирование по изучению типологических 
особенностей, интересов и потребностей педагогов.

Педагоги учреждения ведут активный поиск новых, более эффективных путей 
взаимодействия с родителями, непрерывно повышают уровень квалификации, 
проходя курсы повышения квалификации.

7. Воспитательная деятельность.



Программа воспитательной работы обеспечивает эффективность решения 
воспитательных задач за счет создания единого образовательного и культурного 
пространства, интеграции содержания дополнительных общеобразовательныхпрогра! 
реализуемыми в рамках различных форм воспитательной работы.

Доминирующей воспитательной целью является: формирование
общечеловеческих культурных ценностей.

Малая Родина, родной дом, родной город, родные люди, родная 
природа, родной язык.

Культура поведения человека в школе, семье, общественных местах, 
наедине с собой. Правила общения со старшими, младшими, стариками, 
сверстниками.

Общество как социальная среда человека. Условия существования 
человека в обществе. Ценности общественной жизни. Поступок отдельного человека 
в контексте развития общества. Долг человека по отношению к обществу.

Человек и его профессия. Способности и талант в профессиональном
труде.

Гигиеническая культура и приобщение к ней. Гигиена девочки и
мальчика.

Культура питания. Приобщение к физической культуре: физические 
упражнения и подвижные игры, водные и воздушные процедуры.

Культура одежды.
Культура физического труда. Необходимость и радость физического

труда.
Экологическая культура и приобщение к ней. Общение человека и 

природы. Охрана природы, забота об окружающей среде. Человек и животные.
Ведущие виды деятельности:

игра в ее наиболее развернутой форме: предметная, сюжетно-ролевая, 
драматизация. Ролевая игра выступает как деятельность, в которой происходит 
ориентация ребенка в самых общих, в самых основных сферах человеческой 
деятельности;

учебная деятельность как ведущая в умственном развитии детей 
младшего школьного возраста, так как через неё отрабатывается вся система 
отношений ребенка с окружающими взрослыми.

Целью программы воспитательной работы является: создание
воспитательной среды, оптимально способствующей развитию ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья, с учетом его психофизических 
возможностей для дальнейшей успешной социальной адаптации и интеграции в 
общество.

Задачами программы воспитательной работы в учреждении дополнительного 
образования являются:



• создание единого оптимального воспитательного пространства для 
ребенка с ограниченными возможностями здоровья в триаде «педагог- ребенок - 
родитель»;

• создание открытой воспитательной среды с использованием 
возможностей социума для обеспечения занятости обучающихся для 
дополнительного образования*;

• организация деятельности педагогического коллектива по обеспечению 
охраны жизни и здоровья воспитанников, созданию комфортных условий для 
обучения и воспитания детей;

• формирование и совершенствование нравственных качеств личности, 
культуры поведения, умения использовать полученные знания в межличностном 
общении;

• обучение и привитие прочных навыков самообслуживания;
• формирование познавательной активности;
• освоение навыков построения перспектив в формировании понятий 

жизненных ценностей, понимания добра и зла, смысла жизни.

8. Адаптированные дополнительные общеобразовательные
общеразвивающие программы.

Под адаптированной образовательной программой понимается образовательная 
программа, адаптированная для обучения детей с ограниченными возможностями 
здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений 
развития и социальную адаптацию указанных лиц (Ф3-№273 «Об образовании в 
Российской Федерации» ст. 79 п.1). Адаптированная дополнительная
общеобразовательная общеразвивающая программа показывает как собственная 
модель организации обучения, воспитания, развития и реабилитации детей с 
ограниченными возможностями здоровья реализуется в конкретных условиях 
учреждения дополнительного образования, как изучаются и учитываются в работе с 
учащимися их индивидуальные особенности, интересы, возможности, способности, 
как повышается мотивация их учебной деятельности.

Информационная карта адаптированной общеобразовательной общеразвивающей 
программы «Мастерская чудес».

1.
Полное название Адаптированная общеобразовательная общеразвивающая 

программа « Мир фантазии».
2. Автор программы А Ж  Елизарова «Художественный труд»
3. Ф.И.О. педагога, реализующего 

программу

Шмитько Анастасия Александровна

4. Дата создания 2019 год
5. Характеристика программы Модифицированная, общеразвивающая
6, Направление деятельности Художественно-эстетическое



7. Сроки реализации 2 года
8. Возраст учащихся 7-17 лет
9. Цель программы

Создание коррекционно-развивающих условий, 
способствующих максимальному развитию личности и 
творческих способностей, удовлетворению образовательных 
потребностей каждого ребёнка с ограниченными 
возможностями здоровья

10. Краткое содержание 
программы

Учащиеся знакомятся с методами работы с солёным

тестом, бумагой, природным материалом, поэтапно создают 
простые и сюжетные композиции, «Ьигуоы.

И . Прогнозируемые результаты

Выпускник владеет основами знаний по программе, 
имеющих практическую направленность, на уровне 
обучающегося начальной школы с учетом индивидуального 
интеллектуального и психофизического развития.

12.
Особая информация Программа рассчитана на детей-инвалидов. Отдельные 

занятия проводятся в классе с интерактивным обучением.
13* Перспективы развития Участие детей в выставках, конкурсах, фестивалях 

различного уровня

9. Планируемые результаты освоения программы 
Результатом реализации адаптированной дополнительной образовательной 
программы должна стать «модель» (образ) выпускника - совокупность качеств и
умений, сформированных в результате реализации адаптированной образовательной 
программы дополнительного образования.



Образ выпускника является главным целевым ориентиром в учебно-воспитательной 
работе с учащимися с ОВЗ.

Уровень базовых знаний и умений учащихся:

• Владеет основами знаний . по программе, имеющих практическую
направленность, на уровне обучающегося начальной школы с учетом 
индивидуального интеллектуального и психофизического развития.
• Владеет основами здорового образа жизни, имеет четкое представление о
правилах ухода за собой, знаком с правилами безопасной работы с материалами и 
инструментами с учетом индивидуального интеллектуального и психофизического 
развития.
• Имеет определенный уровень развития познавательных функций с учетом 
индивидуального интеллектуального и психофизического развития.
• Эмоционально-положительно воспринимает трудовую деятельность.
• Владеет приемами и навыками эффективного межличностного общения,
способен на адекватные ролевые отношения с педагогом (взрослыми) и детьми. 
Реализация программы должна дать следующие результаты:

Обеспечение доступности, равных возможностей в получении 
дополнительного образования для всех категорий детей;
• Увеличение доли учащихся с ОВЗ и детей-инвалидов, охваченных 
дополнительным образованием;
• Динамика количества педагогов дополнительного образования, прошедших 
курсы повышения квалификации для работы с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами.

11. Контроль и регулирование выполнения адаптированной образовательной 
программы МБОУ Волченской СОШ.

Координацию и контроль над выполнением адаптированной образовательной 
программы осуществляет администрация МБОУ Волченской СОШ в виде 
плановых и оперативных проверок, мониторинга и наблюдения. Методическое 
объединение анализирует ход выполнения программы и вносит предложения на 
педагогический совет по его коррекции, осуществляет информационное и 
методическое обеспечение реализации программы. Администрация МБОУ 
Волченской СОШ ежегодно подводит итоги выполнения программы на 
заседании итогового педагогического совета.


