
 

 



 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» разработана для обучающихся 6 класса в 

соответствии с основными положениями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. Срок реализации 1 

год (2021-2022 учебный год). Разработку рабочей программы регламентируют 

следующие нормативные документы:  

1. Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);  

2. Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010  № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (в ред. изменений № 1, утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.11.2015 № 81);  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 № 16 «Об утверждении СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

5. Приказ Министерства образования и науки Ростовской области «О 

примерном порядке утверждения и примерной структуре рабочих программ» № 

24/4.11-485 от 08.08.2014 г.;  

6. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. 

от 13.12. 2013, от 28.05.2014, от 17.07.2015);  

7. Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 №59808);   



 

 

8. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного       учреждения 

Волченской  средней общеобразовательной школы;  

9.  ООП СОО МБОУ Волченской  СОШ  на 2021-2022 учебный год, утверждена 

приказом №96 от01.09.20212021;          

10. Календарный учебный график и Учебный план МБОУ Волченской  СОШ  

на 2021 – 2022 учебный год. 

В работе используется УМК:  

Порядковый номер учебника в Федеральном перечне 2.2.5.1.2.1 

Автор/Авторский коллектив протоиерей Виктор Дорофеев и др. 

Название учебника Основы православной культуры  

Класс  6   

Издатель учебника ООО «Русское слово - учебник» 

Согласно действующему учебному плану МБОУ Волченской  СОШ на 

2021-2022 учебный год в рамках реализации ФГОС основного общего 

образования, рабочая программа для 6 класса предусматривает обучение 

по «Основам религиозных культур и светской этике» в объѐме 35 учебных 

недель и 35 часов в год (1 час в неделю). Количество часов, отводимое на 

изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» позволяет в полном объѐме выполнить государственную 

образовательную программу по предмету. Региональный компонент 

осуществляется на каждом уроке фрагментарно. В связи с выпадением 

уроков на праздничные дни будет произведено сокращение 2 часов за счёт 

резервного времени. 

 

Цель изучения курса: состоит в том, чтобы помочь воспитаннику российской 

школы вырасти человеком высоконравственным: добрым и честным, 

трудолюбивым и ответственным, почтительным к родителям, благодарным 

учителям и воспитателям, любящим свою Родину, а также стремящимся помогать 

тем, кто нуждается в помощи, и благожелательно относящимся к людям других 

национальностей, верований и убеждений. 

Основные задачи учебного предмета — осуществлять духовно-нравственное 

воспитание обучающихся на основе: 

– усвоения  ими понятий «священный», «святой», «заветный»; 

– привития почтительного отношения к Государственным символам России; 

– ознакомления с важнейшими священными страницами родной истории; 

– привития почтительного отношения к памятникам Великих Побед, священным 

местам великих сражений; 

– ознакомления с именами и подвигами выдающихся правителей Руси, 

национальных героев, великих святых Русской Православной; 

–– усвоения основных духовно-нравственных принципов; 

– усвоения основных духовно-нравственных понятий; 

– формирования навыков почтительного отношения к родителям, воспитателям, 

попечителям, учителям, старшим, а также навыков заботы о младших; 



 

 

–  воспитания дружелюбного отношения к одноклассникам, всем учащимся в 

школе, всем окружающим людям; 

– формирования благожелательного отношения к носителям иных религиозных 

культур, другого мировоззрения. 

 

Планируемые результаты обучения 

     В соответствии  с  федеральным  государственным  стандартом  основного  

общего образования содержание данного предмета должно определять 

достижение личностных, метапредметных  и  предметных  результатов  освоения  

основной  образовательной программы.  

1.Результаты  освоения рабочей программы. 

Требования к подготовке по предмету в полном объеме совпадают с 

требованиями ФГОС и примерной программой по предмету. Курс «Основы 

православной культуры» направлен на достижение обучающимися личностных, 

метапредметных (регулятивных, познавательных и коммуникативных) и 

предметных результатов. 

В соответствии с требованиями ФГОС воспитательный результат освоения курса 

подразумевает «духовно-нравственные приобретения, которые получил школьник 

вследствие участия в той или иной деятельности».  

Личностными результатами изучения основ православной культуры является 

воспитание и развитие социально и личностно значимых качеств, индивидуально-

личностных позиций, ценностных установок (внимательное и доброжелательное 

отношение к сверстникам, младшим и старшим, готовность прийти на помощь, 

заботливость, уверенность в себе, чуткость, доброжелательность, общительность, 

эмпатия, самостоятельность, ответственность, уважительное отношение к 

культуре всех народов, толерантность, уважительное отношение к своему и 

чужому труду и результатам труда). 

Метапредметными результатами изучения основ православной культуры 

является освоение универсальных способов деятельности, применимых как в 

рамках образовательного процесса, так и в реальных жизненных ситуациях 

(умение принять учебную задачу или ситуацию, выделить проблему, составить 

план действий и применять его для решения практической задачи, осуществлять 

информационный поиск, необходимую корректировку в ходе практической 

реализации, выполнять самооценку результата). 

Предметными результатами изучения основ православной культуры являются 

доступные по возрасту начальные сведения о соответствующей религии, её 

истории, традициях, нравственных ценностях, выдающихся представителях. 

Освоение обучающимися  российской культуры как целостного, самобытного 

феномена мировой культуры; понимание религиозного, культурного 

многообразия и исторического, национально-государственного, духовного 

единства российской жизни; знания, понимания и принятия личностью 

ценностей: Отечество, семья, религия - как основы традиционной культуры 

многонационального народа России. Получат элементарный опыт творческой и 

проектной деятельности. 

 

Содержание учебного предмета 



 

 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 6 классе  

(33 часа). 

Путь жизни. От  Адама  до Авраама: вера и доверие. Пророк Моисей:  урок 

смирения. Судьи, цари и пророки. Спаситель: ранами его мы исцелились. Заповеди 

блаженства: грех и покаяние. Заповеди блаженства: жажда правды. Заповеди 

блаженства: земля  кротких. Свидетели благой вести: апостолы Петр и Иоанн. 

Гонитель, ставший апостолом: апостол Павел. Отдавшие жизнь за Христа. Воины 

Царя Небесного. Выбор императора: святой Константин Великий. Святильники  

Церкви Христовой. Сокрытие в пустыне: преподобные Антоний Великий и Симеон  

Столпник. Духовная мудрость преподобных Ерема Сирина и Иоанна Лествичника. 

Милосердие праведника. Святые Кирилл и Мефодий  – просветители славян. Вот я 

и дети, которых дал мне Бог: русские святые князья. Святые защитники веры и 

Руси. Пастыри Русской Церкви. Игумен земли Русской. Лучезарная  Оптина. 

Юродивые Христа ради. Христианин в неволе. Святые проповедники веры. 

Всероссийский батюшка: святой Иоанн Кронштадский. Род  праведных 

благословится. В конце всех победителей победит Христос6 новомученики XX 

века. Главное в жизни – делать добро. История одной любви. Герои нашего времени. 

Впереди у нас – вечность 

 

Учебно-тематический план 

 

№ 

п/

п 

Наименование тем и разделов Кол-во 

часов 

 

Сроки 

1  Путь жизни 1  

2 От  Адама  до Авраама: вера и доверие 1  

3 Пророк Моисей:  урок смирения 1  

4 Судьи, цари и пророки 1  

5 Спаситель: ранами его мы исцелились 1  

6 Заповеди блаженства: грех и покаяние 1  

7 Заповеди блаженства: жажда правды 1  

8 Заповеди блаженства: земля  кротких 1  

9 Свидетели благой вести: апостолы Петр и Иоанн 1  

10 Гонитель, ставший апостолом: апостол Павел 1  

11 Отдавшие жизнь за Христа 1  

12 Воины Царя Небесного 1  

13 Выбор императора: святой Константин Великий 1  

14 Святильники  Церкви Христовой 1  

15 Сокрытие в пустыне: преподобные Антоний 

Великий и Симеон  Столпник 

1  

16 Духовная мудрость преподобных Ерема Сирина и 

Иоанна Лествичника 

1  

17 Милосердие праведника 1  

18 Святые Кирилл и Мефодий  – просветители 

славян 

1  



 

 

19  Вот я и дети, которых дал мне Бог: русские 

святые князья 

1  

20 Святые защитники веры и Руси 1  

21 Пастыри Русской Церкви 1  

22 Игумен земли Русской 1  

23 Лучезарная  Оптина 1  

24 Юродивые Христа ради 1  

25 Христианин в неволе 1  

26 Святые проповедники веры 1  

27 Всероссийский батюшка: святой Иоанн 

Кронштадский 

1  

28 Род  праведных благословится 1  

29 В конце всех победителей победит Христос6 

новомученики XX века 

1  

30 Главное в жизни – делать добро 1  

31 История одной любви 1  

32 Герои нашего времени 1  

33 Впереди у нас - вечность 1  

 Итого 33 часа  

 

Учебно – методическое и материально-техническое обеспечение 

УМК (учитель –ученик): 

1. Протоиерей Виктор Дорофеев и др. Основы православной культуры. Учебник. 6 

класс. - М.: «Русское слово-учебник», 2019.  

 

ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧИТЕЛЯ  

1. Васильев Л.С. История религий: учебное пособие / Л.С. Васильев. - М.: 

Университет, 2008. - 791 с. 

2. Горелов А. А. История мировых религий : учеб. пособие / А. А. Горелов ; Рос. 

акад. образования, Моск. психол.-соц. ин-т. - 2-е изд., испр. - М.: Флинта, 2006. - 355 

с. 

3. История религий в России: учебник / Л.А. Баширов; под ред. Н.А.Трофимчука; 

Рос.акад.гос.службы при Президенте Рос.Федерации. - М.: Изд-во РАГС, 2002. - 591 

с. 

4. Леонидов Ф. Введение в вероучения народов мира: справ. пособие: учеб.-метод. 

пособие / Ф. Леонидов ; Рос. акад. образования, Моск. психол.-соц. ин-т. - М.: 

Флинта, 2005. - 122 с. - (Библиотека студента). 

5. Мень А. В.История религии: пособие для системы доп. образования учащихся: 

в 2 кн. / А.В. Мень. - М.: Форум: ИНФРА-М, 1999. 

6. Мизун Ю.В. Тайны древних религий / Ю. В. Мизун, Ю. Г. Мизун. - М.: Вече, 

2011. - 333 с. - (Великие тайны истории). 

7. Поликарпов В. С. История религий: лекции и хрестоматия / В. С. Поликарпов. - 

М.: Гардарика, 1997. - 310 с. 

8. Религиоведение: учебное пособие для студентов вузов / под ред. М.М. 

Шахнович. - СПб : Питер, 2009. - 430 с. - (Учебное пособие). 



 

 

9. Писманик М.Г. Религия в истории и культуре: учебник для студ. высших учеб. 

заведений / М.Г.Писманик, А.В.Вертинский, С.П.Демьяненко; под ред. М.Г. 

Писманика. - М.: Культура и спорт: ЮНИТИ, 1998. - 430 с. 

10. Религии мира: история, культура, вероучение: учебное пособие / под общ. ред. 

А.О. Чубарьяна и Г.М. Бонгард-Левина. - М.: ОЛМА Медиагрупп, 2006. - 398 с. 

Электронные образовательные  ресурсы 

1. Сайт Общественной палаты - http://www.oprf.ru  

2. Основы религиозных культур и светской этики - http://orkce.apkpro.ru  

3. Сайт Министерства образования и науки РФ - http://www.mon.gov.ru  

4. Сайт Рособразования - http://www.ed.gov.ru  

5. Федеральный портал «Российское образование» - http://www.edu.ru  

6. Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru  

7. Официальный сайт Московской Патриархии Русской Православной Церкви -

www.patriarchia.ru  

8. Официальный сайт Белгородской и Старооскольской епархии - 

http://www.blagovest.bel.ru  

9. Сайт Белгородского института развития образования - www.ipkps.bsu.edu.ru  

10. Каталог учебных изданий, электронного оборудования и электронных 

образовательных ресурсов для общего образования - http://www.ndce.edu.ru  

11. Школьный портал - http://www.portalschool.ru  

12. Федеральный портал «Информационно-коммуникационные технологии в 

образова-нии» - http://www.ict.edu.ru  

13. Российский портал открытого образования - http://www.opennet.edu.ru  

14. Учительская газета - www.ug.ru  

15. Сетевой класс Белогорья - http://belclass.net  

16. Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества - http://www.trad-

center.ru/komplekt45.htm  
 

Материально-технические средства 

Компьютер, презентационное оборудование, выход в Интернет, целевой набор ЦОР 

в составе УМК для поддержки работы учителя с использование диалога с классом 

при обучении и ИКТ на компакт-дисках. 

 
Календарно-тематическое планирование  

 

№ 

п/п 

Тема урока  

 

Кол-во 

часов 

 

Дата 

план факт 

1  Путь жизни 1 06.09.21  

2 От  Адама  до Авраама: вера и доверие 1 13.09.21  

3 Пророк Моисей:  урок смирения 1 20.09.21  

4 Судьи, цари и пророки 1 27.09.21  

5 Спаситель: ранами его мы исцелились 1 04.10.21  

6 Заповеди блаженства: грех и покаяние 1 11.10.21  

7 Заповеди блаженства: жажда правды 1 18.10.21  

8 Заповеди блаженства: земля  кротких 1 25.10.21  

9 Свидетели благой вести: апостолы Петр и Иоанн 1 08.11.21  

10 Гонитель, ставший апостолом: апостол Павел 1 15.11.21  

11 Отдавшие жизнь за Христа 1 22.11.21  

12 Воины Царя Небесного 1 29.11.21  



 

 

13 Выбор императора: святой Константин Великий 1 06.12.21  

14 Святильники  Церкви Христовой 1 13.12.21  

15 Сокрытие в пустыне: преподобные Антоний 

Великий и Симеон  Столпник 

1 20.12.21  

16 Духовная мудрость преподобных Ерема Сирина и 

Иоанна Лествичника 

1 10.01.22  

17 Милосердие праведника 1 17.01.22  

18 Святые Кирилл и Мефодий  – просветители 

славян 

1 14.01.22  

19  Вот я и дети, которых дал мне Бог: русские 

святые князья 

1 31.01.22  

20 Святые защитники веры и Руси 1 07.02.22  

21 Пастыри Русской Церкви 1 14.02.22  

22 Игумен земли Русской 1 21.02.22  

23 Лучезарная  Оптина 1 28.02.22  

24 Юродивые Христа ради 1 05.03.22  

25 Христианин в неволе 1 14.03.22  

26 Святые проповедники веры 1 21.03.22  

27 Всероссийский батюшка: святой Иоанн 

Кронштадский 

1 04.04.22  

28 Род  праведных благословится 1 11.04.22  

29 В конце всех победителей победит Христос6 
новомученики XX века 

1 18.04.22  

30 Главное в жизни – делать добро 1 25.04.22  

31 История одной любви 1 16.05.22  

32 Герои нашего времени 1 23.05.22  

33 Впереди у нас - вечность 1 30.05.22  

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


